
作曲家。東京藝術大学卒、同大学院修了。
日本フィル、九州交響楽団、兵庫芸術文化
センター管弦楽団等のプロオーケストラ、
広上淳一、徳永二男、仲道郁代、三舩優子
、辻井伸行、米良美一、三浦文彰の各氏な
ど、数々の一流演奏家に作品を演奏され
ている。出版物多数。特にピアノ曲は例年
全国各地のコンクールの課題曲に採用さ
れ、TikTokやInstagram等での楽曲再生
回数は月2000万回以上にのぼる。一般社
団法人全日本ピアノ指導者協会評議員。
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轟 千尋  プロフィール
  

黒河好子　プロフィール  

音楽之友社
各1,210円（税込）
永瀬礼佳 著

 『ムジカノーヴァ』で
大人気連載だった「あやか先生の楽典ドリル」が、
待望のワークとなって登場! 導入期の段階から楽典
を積極的に取り入れることで、楽譜から作曲家の意
図を読み解き、どうしたら聴く人に伝わる演奏がで
きるのか、どのように表現をしたらいいのかを自分
で考えられるようになります。

  こんにちは！作曲家の轟千尋です。
  今号から新コラムを書かせていただくことになり
ました。音楽にまつわるちょっとした疑問やトピッ
クスについて、作曲家、演奏家、指導者、さまざま
な立場から、ご一緒に考え合う場にしていけたら
と思っています。

  早速ですが、みなさんは作曲家がどうやって曲を
書いているのかと気になったことってありません
か？
「空からメロディが降ってくる」「音が湯水の如く
湧いてくる」……そんな神がかったイメージがある
かもしれません。でも実際には、もがいて迷って落
ち込んで……私の場合は、いつもその繰り返しで
す。
  ピアノを弾いて書く人もいれば、森や海へ行って
考えを巡らせる人もいます。私の場合は、オーケス
トラを書く時は、ピアノを使わず頭の中で想像して
書きますし、音楽の「起承転結」は、お風呂の中や
お酒を飲んでいるとき（！）に突然ひらめくことも
あります。
  納得いくものがいつ完成するか、自分にも分から
ない……にも関わらず、締切は待ってくれないの
が私たちの業界の現実。徹夜して間に合わせる
人、交渉して締切を伸ばす人、締切日ぴったりに
書き上げる人など、仕事のスタイルはさまざま。ち
なみに私は、締切よりも２週間ほど前に書き上げ
て、担当者に相談する“ストイック”タイプ。信頼す
る人の意見を聞いた上で、納得いくまでブラッシ
ュアップしていきます（あぁ、なんて真面目なんで
しょう！）。こういった作曲家の性格のちがいも、
実は音楽に表れているのかもしれませんね。

  作曲家の立場から綴るこのコラムが、みなさまの
アイディアやヒントになりますよう、作曲家が楽譜
に込めていること、音楽理論の話、オススメの本
や作品などを少しずつご紹介してまいります。どう
ぞお楽しみに～！

 　  共同音楽出版社 
　   各1,100円（税込）
　   山本英子 著　
「ふよみトレーニングカード1,2」の姉妹編で、リズム
力を身に付けるための教材。

　　  カワイ出版
　　  2,090円（税込）　高橋由紀 著
可愛らしい小品やスキップしたくなる様な
楽しい作品を交えながら、少しずつ音楽的な要素が
加わり少し大人っぽい作品まで発展していく。

　　 アルテスパブリッシング
　　 三宮麻由子 著
　　1,980円（税込）
  『ラ・カンパネッラ』『愛の夢』『ハンガリー狂詩曲』…
幼くして視力を喪い、ピアノを友として成長してきた
著者が、長年のレッスンを通じて探り当てた1曲1曲
の魅力の源泉とは──。いまピアノを学ぶ子どもた
ち、教える先生たちに届けたい心の栄養。
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